
Press Release 
Untuk Diberitakan Segera 

 

SOYJOY Hadirkan Varian Baru Menyambut Ramadan: 
SOYJOY Kurma Nastar 

 
(Key visual SOYJOY Kurma Nastar) 

 

Jakarta, 30 Januari 2025 – Menyambut bulan suci Ramadan, PT Amerta Indah Otsuka kembali 
berinovasi dengan menghadirkan varian terbaru SOYJOY Kurma Nastar yang menggabungkan 
cita rasa khas Ramadan, yaitu kebaikan kurma dengan kelezatan selai nanas ala nastar, varian 
ini menawarkan sensasi manis dan segar dalam satu gigitan, menjadikannya camilan sehat yang 
istimewa untuk momen sahur dan berbuka puasa. 
 
Sebagai snack bar berbahan dasar kedelai utuh, SOYJOY Kurma Nastar hadir sebagai solusi 
praktis bagi konsumen yang ingin memenuhi asupan protein dan serat dengan cara yang lebih 
sehat. Kandungan protein yang tinggi dan indeks glikemik rendah (Low GI) membuatnya cocok 
untuk menjaga energi dan gula darah tetap stabil, baik saat puasa maupun dalam aktivitas 
sehari-hari. 
 
Mia Al-Maidah, Head of Marketing Food PT Amerta Indah Otsuka, menyatakan, “SOYJOY 
adalah satu-satunya bar berbahan kedelai utuh di Indonesia yang kaya akan protein dan serat 
serta dicerna lebih perlahan oleh tubuh, sehingga membantu untuk kenyang lebih lama, dengan 
kandungan Low GI, SOYJOY juga aman dikonsumsi oleh penderita diabetes dan mendukung 
gaya hidup sehat bagi masyarakat luas.” 



 
(Amritsa Raje – Healthy Lifestyle Influencer & Seala Septiani – Ahli Gizi dalam peluncuran SOYJOY Kurma Nastar) 

 
Sebagai pelopor bar kedelai di Indonesia sejak 2007, SOYJOY terus berinovasi untuk 
menghadirkan pilihan camilan sehat yang sesuai dengan selera masyarakat. Dalam acara soft 
launching produk SOYJOY Kurma Nastar yang dilaksanakan di Jakarta turut dihadiri oleh 
Amritsa Raje – Healthy Lifestyle Influencer, “Saya sangat senang sekali dengan adanya varian 
terbaru yaitu, SOYJOY Kurma Nastar yang diluncurkan dalam momentum menyambut bulan 
Ramadan, seperti kita ketahui bahwa rasa Kurma & Nastar itu lekat dengan suasana Ramadan 
namun ini dalam bentuk SOYJOY yang pasti menjadi pilihan cemilan yang lebih sehat dan 
rasanya juga enak.” ungkap Amritsa Raje. 
 
Selain itu, kesempatan ini juga dihadiri oleh Seala Septiani S. Gz., M. Gz. sebagai salah satu ahli 
gizi yang juga sebagai influencer dalam bidang gizi "SOYJOY memperkenalkan varian baru, 
Kurma Nastar sebagai pilihan snack sehat selama bulan Ramadan, hal ini merupakan terobosan 
Snack Sehat pada momen berpuasa, hormon insulin yang mengatur gula darah beristirahat 
cukup lama selama berpuasa, sehingga masyarakat perlu bijak dalam memilih menu berbuka 
puasa, termasuk ta’jil dan camilan malam. SOYJOY Kurma Nastar memiliki indeks glikemik 
rendah dan mengandung protein dari kedelai serta potongan kurma asli dan selai nanas, 
menjadikannya pilihan ideal untuk sajian snack sehat.", kata Seala. 
 
Peluncuran SOYJOY Kurma Nastar dalam rangka menyambut bulan Ramadan ini tidak hanya 
sekadar inovasi rasa, namun juga bagian dari komitmen SOYJOY dalam mendukung masyarakat 
Indonesia untuk hidup lebih sehat. “Kami ingin memberikan pilihan camilan yang tidak hanya 
lezat dan terinspirasi dari cita rasa favorit masyarakat Indonesia, tetapi juga bernutrisi dan 
bermanfaat bagi kesehatan. Meskipun hadir spesial di bulan Ramadan, kami berharap SOYJOY 
Kurma Nastar dapat menjadi camilan sehat favorit sepanjang tahun.” tutup Mia. 
 
Sejak tahun 2019, SOYJOY telah meluncurkan berbagai varian rasa eksklusif lokal Indonesia 
seperti Danish Cheese, Mochachoco Cashew, Tropical Cranberries, Lekker & Nuts, dan Open 
Sesame, selain varian klasik seperti Almond Chocolate, Strawberry, dan Raisin Almond, 



dengan hadirnya varian Kurma Nastar, SOYJOY terus membuktikan dirinya sebagai #Soylution 
bagi masyarakat yang ingin menjaga berat badan, menjalani gaya hidup sehat dan tetap 
menikmati kelezatan dalam setiap gigitan. 
 

 
(Acara soft launching produk bersama para Ahli Gizi di Jakarta) 

 
SOYJOY Kurma Nastar sudah bisa dibeli serta dapatkan secara online di Toko Otsuka Official Shop di 
Tokopedia, dan akan tersedia di platform lainnya. 
 
Link Tokopedia : https://www.tokopedia.com/otsuka/etalase/baru-soyjoy-kurma-nastar  
 
#MakanSOYJOY #Soylution #JalaninBarengSOYJOY 

===================================    SELESAI   ================================= 
 
Tentang SOYJOY 
SOYJOY merupakan pelopor snack sehat yang terbuat dari kedelai. Kedelai sebagai bahan dasar SOYJOY memiliki 
kandungan serat dan protein yang tinggi. SOYJOY termasuk dalam kategori snack low GI sehingga mampu 
memberikan rasa kenyang lebih lama dan membuat nafsu makan terkendali. 
 
Tentang PT Amerta Indah Otsuka 
PT Amerta Indah Otsuka yang berdiri sejak 1997 merupakan anak perusahaan dari Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd., 
Jepang. Dengan produk POCARI SWEAT - minuman isotonik pengganti ION tubuh, SOYJOY - camilan sehat dari 
kedelai, ION WATER - minuman isotonik rendah kalori, ORONAMIN C - minuman bervitamin mengandung madu, dan 
FIBE MINI - minuman serat yang bantu penuhi kebutuhan serat harian. 
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